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SKOLARZ, een half jaar het roer in eigen handen 

Jongeren online in contact brengen met een coach die ze ondersteunt 
bij het  zoeken naar wat ze willen worden, dat is wat Skolarz doet.  
We bestaan nu bijna een half jaar en we ervaren aan den lijve dat 
doorzettingsvermogen en geloof in eigen kunnen cruciaal zijn bij  het 
vorm geven van  je  toekomst. In ons geval als organisatie.  
Daarmee krijgen we nog meer respect voor de stappen die jongeren 
zetten om uit het grote aanbod van opleidingen en beroepen precies 
dát te kiezen dat het beste bij hen past. En hun toekomst zelf te 
bepalen.  
Ondertussen groeit de overtuiging dat er behoefte is aan een online 
coachingsplatform voor jongeren met studie- en beroepskeuzevragen. 
In contact komen met iemand die de opleiding of het beroep van je 
keuze doet en die eens bevragen, blijkt positieve invloed te hebben op 
het maken van een juiste keuze, zo is inmiddels door recent onderzoek 
vastgesteld. En dat is precies wat Skolarz biedt. Meer weten? Ga naar 
www.skolarz.nl 

Sjo Larz on tour 

Om Skolarz bekend te maken onder de Zaanse scholieren hebben we een 
geleerde showmaster in het leven geroepen: Sjo Larz. Hij maakte een tour 
langs Zaanse scholen en verzorgde tijdens de pauze of in een mentoruur 
een optreden. In een korte, ludieke quiz kwamen belangrijke 
loopbaanthema's aan de orde. Welke stappen moet je bijvoorbeeld 
doorlopen om tot een goede keuze te komen? De deelnemers aan de quiz 
kregen een Skolarz-T-shirt voor hun getoonde lef. 

 

Jongeren weten Skolarz steeds beter te vinden 

Grinder86: skolarz voorbeeld 

Op ons Kick-off feest van 14 maart in 
De Kade in Zaandam wilden we in het 
echt laten zien waar Skolarz online 
voor staat. Daarom bedachten we dat 
er die avond één gelukkige zou zijn die 
de volgende dag al zou beginnen met 
het verwezenlijken van zijn ambitie. 
Dat werd Machiel van Dijk, alias 
Grinder86. Hij kreeg een workshop VJ-
en, inclusief software om thuis door te 
oefenen. Machiel maakte een demo, 
en werd uitgenodigd voor een 
presentatie van jong talent in Paradiso. 
Ook daar bleek dat Machiel het VJ-en 
in de vingers heeft. Samen met een 
paar andere talenten volgt hij nu een 
VJ-opleiding met gegarandeerde, 
betaalde optredens. Niet voor niets 
dus, dat we Machiel een beetje 
beschouwen als skolarz voorbeeld. Op 
www.skolarz.nl kun je de berichten 
lezen die Machiel over dit avontuur 
geschreven heeft. En als je meer over 
hem wilt weten, bezoek dan de expo 
van grinder86. 

“Mevrouw de Praeses, ik dank u 
voor deze gelegenheid….” 

Onlangs bezocht Skolarz de Zaanse 
Studentenvereniging. Zij zijn 
interessant voor Skolarz, omdat ze in 
hun nabije verleden 
studiekeuzemomenten gehad hebben, 
en met die recente kennis prima 
coaches kunnen zijn voor onze 
Skolarz. En Skolarz is interessant voor 
hen, omdat zij na hun studie voor hun 
volgende loopbaankeuze staan. Hoe 
ga ik me op de arbeidsmarkt begeven? 
Coach Hubert presenteerde zich op de 
algemene ledenvergadering aan bijna 
40 leden. En zijn persoonlijke praatje 

http://www.skolarz.nl/
http://www.skolarz.nl/


 

Dagelijks melden zich nieuwe jongeren aan bij Skolarz. Via Internet, 
berichten in de pers, via vrienden. Bij aanmelding formuleert de jongere zijn 
coachvraag. Soms zijn de vragen heel concreet: "Wat zal ik doen na mijn 
propedeuse, mijn HBO afmaken of naar de universiteit?" "Weet iemand 
informatie over de opleiding mondhygieniste?"  
Soms zijn de vragen complex: "Ik zit in mijn eindexamenen heb nog geen 
idee wat ik moet kiezen." "Ik ben gestopt met mijn opleiding, ik heb allerlei 
beroepskeuzetests gedaan, maar ik weet echt niet wat ik wil gaan doen 
hierna". Bij Skolarz kunnen jongeren met studenten en beroepsbeoefenaren 
in contact komen. Ook zijn er procescoaches, coaches die jongeren kunnen 
begeleiden bij het kiezen.  
Het is nog te vroeg om onderzoeksresultaten te melden van het online 
coachen. De enthousiaste reacties van jongeren zeggen ons voorlopig 
genoeg.  

Uitgelicht: Onze meest recente coach! 

 

Naam: Selma Custers  
Alias: Selma Fortis  
Opleiding: HBO Culturele en Maatschappelijke Vorming, HBO 
Maatschappijleer  
Beroep: Ik ben projectmanager bij Fortis Foundation NL. Deze organisatie 
organiseert en stimuleert, onder het motto 'Mensen voor mensen', 
maatschappelijke projecten waarbij Fortis-medewerkers hun actieve 
betrokkenheid kunnen tonen. De focus ligt op kwetsbare jongeren.  
Motivatie: ik ben vooral bezig met organiseren, een superbaan waaruit ik 
veel voldoening haal. Toch mis ik soms het contact met de jongeren zelf. 
Omdat ik fulltime werk en een aantal avonden vaste afspraken heb, is 
Skolarz voor mij echt een goede oplossing. Via email is makkelijk contact te 
houden en dit check ik ook regelmatig. Ik hoop dus dat ik snel aan de slag 
kan!  
Zelf hulp gekregen: Ik heb ooit even Creatieve Therapie Drama 
gestudeerd. Ik kon daar lastig aarden, en ik wist niet zeker of ik er wel op 
mijn plek was. Ik heb daar toen met één van mijn docenten, Renee, veel 
over gepraat. Ze stond altijd voor me klaar en we hadden een goede band 
opgebouwd. Toen ik moest solliciteren en daar heel erg zenuwachtig voor 
was, heeft ze me geholpen met het schrijven van mijn brief. Ook zei ze dat 
ik van al mijn zenuwen, denkbeeldig, één balletje moest maken en dit 
balletje weg moest gooien, dan voelde ik me stukken beter. Dit is me altijd 
bij gebleven.  
Ik vond het ontzettend fijn om een vertrouwenspersoon te hebben. Iemand 
tegen wie ik alles kon zeggen. Ook als het allemaal niet zo correct of 
verstandig was. Het ging gewoon om mij en wat ik allemaal zou kunnen.  
Het lijkt me fijn, nu ik zelf ervaring heb opgedaan, om nu ook die coach voor 
iemand te zijn. Mij gaat het om de jongere zelf, presteren komt op de 2e 
plaats. Als je je goed voelt, kom je ook verder. 

 

sloeg aan: zijn kwartier spreektijd 
leidde tot een gesprek van drie 
kwartier dat uiteindelijk door de 
praeses afgeslagen moest worden. 

http://www.zaansestudenten.nl/ 

 
Backstage bij Dirty Dancing 

  

Veel jongeren hebben ambities op het 
gebied van theater en musical. Skolarz 
biedt deze jongeren een bijzondere 
gelegenheid om te onderzoeken of het 
beeld dat ze hiervan 
hebben overeenstemt met de 
werkelijkheid van alledag. Skolarz 
biedt een bijzondere ervaring aan aan 
vijf jongeren. We verloten een 
rondleiding achter de schermen van 
deze grote Joop van den Ende musical 
Dirty Dancing,.  
Skolarz coach Iwan, acteur in deze 
musical laat hen zien hoe het er 
backstage aan toegaat; wat er bij  
een grote musical productie allemaal 
voor werk gedaan moet worden. 
Aansluitend bekijken ze de  
musical als gewone bezoekers, maar 
nu ongetwijfeld met andere ogen.  
Verloting van de plaatsen vindt plaats 
tijdens het Pauze feest, 
eindexameneditie, op vrijdag 30 mei in 
de Waakzaamheid Koog aan de Zaan. 
www.pauze.nu 
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