
PRAKTIJK CHATGPT 

Kunstmatige intelligentie 

Doe meer met ChatGPT 

0 
Iedereen kent ChatGPT. Je kunt er zoveel meer mee dan 

Google-vragen stellen en Sinterklaasgedichten maken. Hier zijn 
23 andere slimme toepassingen, met voorbeelden. 

ChatGPT als coach 

0 Beter worden in een andere taal: voer 

een d ialoog. Of vraag ChatGPT je te over­

horen of je teksten te verbeteren. Met de 

app op je telefoon kun je ook echt een 

gesprek voeren. 
'Kunnen we een gesprek oefenen in het 

Frans?' 

0 Een rollenspel oefenen, bijvoorbeeld 

voor een sollici tatiegesprek of een con­

flictgesprek. Geef daarbij zo veel mogelijk 

informatie en context, en het soort gedrag 

van de andere partij . 
'Ik wil oefenen voor een sollicitatiegesprek 

voor een functie als eindredacteur bij de 

Volkskrant. Jij bent een kritische hoofdre­

dacteur. Stel me vragen over mijn ervaring 

met schrijven, onderzoek en het omgaan 

met stress en deadlines. Geef me tips op 

basis van mijn antwoorden.' 

0 Laat ChatGPT je overhoren. Je kunt 

een lijst met woorden of vragen invoeren, 

of alleen een thema of onderwerp opge­

ven. En aangeven of het open of multiple 

choice vragen moet zijn. 
'Ik ben een eerstejaars student kunstge­

schiedenis. Overhoor me op mijn kennis 

van de renaissance in multiple choice.' 
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0 Laat ChatGPT ingewikkelde concepten 
uitleggen: 'Leg kwantumverstrengeling uit 
in lekentaal in maximaal 100 woorden.' 

ChatGPT als schrijfhulp 

C, ChatGPT is sterk in het verbeteren van 
teksten. Kopieer een tekst naar ChatGPT 

en vraag hem die te controleren op spel­

ling, te verbeteren, in te korten of om te 

zetten in een andere schrij fstij l of naar een 
eenvoudiger taalniveau (bijvoorbeeld B1). 

'Maak deze tekst beter leesbaar en zet hem 

om in taalniveau 81.' 

C, ChatGPT is ook goed in verta lingen. 

'Vertaal deze tekst in het Duits.' 

• 
ChatGPT is stellig in 

zijn antwoorden, maar 
kraamt soms aperte 

onzin uit 

0 Laat ChatGPT gesproken tekst uittik­
ken. Je kunt een audiobestand bijvoegen 

of in de ChatGPT-app direct inspreken na 

een klik op het microfoon-icoontje. 

ChatGPT als slim neefje 

0 Technische helpdesk: leg een (huis­
houdelijk of technisch) probleem voor en 

vraag om een diagnose en oplossingen. 

'Het internetlampje van mijn KPN Experia 

v11-router knippert. Wat is er aan de hand?' 

C) Een bestand laten omzetten in een 
ander bestandsformaat. 

'Zet deze tif-afbeelding om in een jpeg.' 

(:) Formules in Excel: 'Met welke Excel­

formule splits je de voor- en achternaam 
in twee kolommen?'. 

Je kunt het bestand ook uploaden, Chat­

GPT de bewerking laten uitvoeren en het 

nieuwe bestand downloaden: 'Splits de 

voornamen en achternamen uit kolom A 
in kolommen 8 en C.' 

ChatGPT als reisgids 

G, Laat ChatGPT een reisschema maken, 

inc lusief reistijden, activiteiten en lokale 

tips op basis van je interesses. 
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TEKST VINCENT VAN AMERONGEN 

'Ik maak in februari een rondreis met de 

auto van twee weken in Oost-Canada van­

u,t Toronto. Geef een reisschema per dag, 

met een afwisseling van steden, cultuur en 
natuur. Inclusief een paklijst: 

CD Laat ChatGPT een sportschema 
maken. 'Maak een schema voor een dage­

lijkse fitness routine voor een 60-jarige 

man, zonder apparaten: 

G) Laat ChatGPT wandel- en fietsroutes 

maken op basis van lengte en voorkeuren. 
'Doe een voorstel voor een knooppunten­

fietsroute vanuit Baarn van 2 uur met hal­

verwege een koffiestop: 

4D Vraag met de ChatGPT-app op je tele­
foon naar leuke plekken in de buurt. 
'Ik ben in de Breestraat in Leiden. Wat zijn 

leuke lunchplekken op loopafstand?' 

Let op! 
► Voor elke vraag verbruiken de 

servers van ChatGPT veel ener• 
gle, wees je daarvan bewust. 

► ChatGPT is stelllg in zijn antwoor­
den, maar maakt geregeld fouten 
en kraamt soms aperte onzin uit. 
Is het belangrijk, controleer het 

antwoord dan! 
► Deel niet zomaar privélnformatle, 

-foto's en -documenten: in de gra­
tis versie wordt alles gebruikt om 
de taalmodellen mee te trainen. 
Je input kan zomaar opduiken op 

andermans scherm. 
► ChatGPT is veel beter in taal dan 

rekenen. Gebruik hem niet voor 
rekenvragen of het oplossen van 

puuels. 
► De gratis versie van ChatGPT 

heeft informatie tot september 
2021 en is dus ongeschikt voor 

actuele informatie. 

ChatGPT als fotoanalist 

CD Laat ChatGPT foto's analyseren. 

'Welke plant is dit?' of 'Waar is deze foto 
genomen?' 

G) Laat ChatGPT teksten uit een plaatje of 
pdf halen. Maak bijvoorbeeld een foto van 

je boekenkast en vraag ChatGPT: 
'Maak een tabel met van elk boek de titel, 

auteur, ISBN en drieregelige beschrijving: 

ChatGPT als hulp in huis 

CD Maak gepersonaliseerde recepten op 
basis van wat je in huis hebt. 
'Ik heb tomaten, uien en pasta in huis. 

Geef een eenvoudig recept voor deze 
ingrediënten.' 
Ook kun je ChatGPT vragen om rekening 
te houden met allergieën of dieetwensen. 

Cl!) Maak foto's van voedselverpakkingen 
en stel daar vragen over. 

'Welke van deze drinkyoghurts is het 

gezondst?' 

G) ChatGPT als expert bij huishoudelijke 
vragen. 

'Er komt een vieze geur uit de keukenaf­
voer. Hoe los ik dat op?' 

ChatGPT als inspirator 

~ ChatGPT is goed in het bedenken van 
allerhande ideeën. Enkele voorbeelden: 

'Geef me ideeën voor een sportief uitje met 

10 personen in de omgeving van Utrecht.' 
'Geef me cadeautips voor een jongen van 8 

d ie van voetbal en Pokémon houdt.' 
'Ik wil een mysterieus landschap schilde­

ren. Geef een idee voor een scène en welke 

kleuren ik kan gebruiken: 

'Ik wil een fantasyverhaal schrijven. Kun je 

me helpen met een originele setting en een 

conflict voor de hoofdpersonages?' 

G Laat ChatGPT een quiz of puzzel 
maken. 
'Maak een multiplechoice-quiz van 20 

vragen over films uit de jaren 80.' 

CHATGPT PRAKTIJK 

Tips 
► Hoe begin je? Ga naar chatgpt. 

com en klik op registreren om een 

account aan te maken. Je kunt er 
ook eerst wat mee spelen via de 

knop Eerst proberen. 

► Hoe specifieker de vraag (de 
'prompt'), hoe beter het ant­

woord. Maar kauw ook weer niet 
te lang op een vraag. Stel je 

vraag, kijk wat er uitkomt en 
vraag door of om aanpassingen. 
'Dit is niet wat ik bedoel. Kun je .. : 

of: 'Dit antwoord is veel te lang. 

Graag kort en puntsgewijs.' 

► ChatGPT is geen mens, je kunt 

kort en bondig opdrachten geven 
en hoeft niet beleefd te formule­
ren. 

► ChatGPT heeft ook een telefoon­
app. Handig voor thuis en onder­

weg. Met de app kun je je op­
drachten ook inspreken en de 
antwoorden laten uitspreken. 

► Een foto of bestand naar ChatGPT 

sturen doe je via het papercllpje. 
Of sleep het bestand direct vanuit 
de Verkenner of Finder naar het 
tekstvak. 

► Voor foto's kun je het beste de 
telefoonapp van ChatGPT gebrui­
ken. Tik op de + > Foto maken of 
Foto's bijvoegen. 

Q) ChatGPT kan ook afbeeldingen maken 
op basis van een beschrijving. Je kunt de 
stij l van de afbeelding opgeven, bijvoor­

beeld een pentekening of fotorealistisch. 
De mogelijkheden zijn eindeloos. Bijvoor­
beeld: 'Maak een kleurplaat van deze foto' 
of 'Maak van deze ruwe schets een fotorea­
listische illustratiei 

e Geef je favoriete films of boeken op en 
vraag om nieuwe aanbevelingen. ■ 
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